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In der Region um Darmstadt finden viele Veranstaltungen zu den
»Tage der seelischen Gesundheit” statt.
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Pass auf dich auf!

Bereits zum 12. Mal finden die ,,Tage der seelischen
Gesundheit“ statt - dieses Jahr unter dem Motto
»Pass auf Dich auf, egal wo Du bist*.

Um verschiedene Perspektiven der seelischen Gesundheit
zu betrachten, werden vom 19. bis 21. September 2017 in
der Stadt Darmstadt und im Landkreis Darmstadt-Dieburg
zahlreiche Veranstaltungen angeboten.

Psychische Belastungen zéhlen nach Angaben der
Weltgesundheitsorganisation zu den haufigsten
Krankheitsursachen. Menschen, die an einer psychischen
Erkrankung leiden, aber auch ihre Angehérigen, brauchen
Informationen und Unterstitzung.

Das Gesundheitsamt nimmt sich dieser Aufgabe an und
ist fiir Betroffene in schwierigen Lebenssituationen
und deren Angehdrige da.

D

Rosemarie Liick

lhre

Sozial- und Jugenddezernentin des Landkreises
Darmstadt-Dieburg
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Editorial

»Wir irren allesamt, nur jeder irret anders*
Georg Christoph Lichtenberg

Liebe Besucher der ,, Tage der seelischen Gesundheit®,

wie Sie allein schon durch den Umfang des Programm-
hefts erkennen kdnnen, wartet unsere Veranstaltung in
diesem Jahr mit einem neuen Konzept auf. Drei Tage gibt

es an vielen verschiedenen Orten Vortrage, Workshops,
Lesungen, Filme, Musik und vieles mehr.

Mein Dank gilt vor allem dem Vorbereitungsteam und
den Institutionen in der Stadt Darmstadt und im Land-
kreis Darmstadt-Dieburg, die es geschafft haben, fiir Sie
ein abwechslungsreiches und informatives Programm
zusammenzustellen.

Ich wiinsche lhnen drei Tage mit vielen neuen und
spannenden Erkenntnissen.

7. COisb 14

Jutta Schwibinger
Psychiatrie-Koordinatorin
Gesundheitsamt der Stadt Darmstadt
und des Landkreises Darmstadt-Dieburg
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Di. 19.09.2017 | 13.30 - 19 Uhr | Darmstadt

Auftaktveranstaltung | Vortrag - Workshop - Film
BegriiBung - Kaffee

Eroffnung - Burgermeister Rafael Reiler,
Claudia Wilhelm, Insel e. V.,
Jutta Schwibinger, Psychiatriekoordinatorin | 14 Uhr

Wege aus der Krise - Moglichkeiten und Grenzen
der Psychiatrie | Vortrag - Prof Dr. Thomas Wobrock |
14.30 Uhr

Ein Pladoyer zum Gliicklichsein - Wie wir mit Gliick
und Zufriedenheit seelische Gesundheit stdrken
Workshop - Gina Scholer, Gliicksministerin | 16 Uhr

Die Mitte der Nacht ist der Anfang vom Tag
Dokumentarfilm und anschliefendem Gesprach.
Menschen mit Depressionen und Angehorige werden
uber ein Jahr mit der Kamera begleitet. Es werden Mog-
lichkeiten individueller Bewaltigung gezeigt. | 17.30 Uhr

Ort: Bessunger Knabenschule, Ludwigshohstr. 42,
64285 Darmstadt | www.knabenschule.de

Gesundhe|tsamt
St dtD rmtdt ind des
tadtDieburg ‘DEP!
Die Insel e.V.
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Mi. 20.09.2017 | 10 - 14 Uhr | Darmstadt

Mut steht am Anfang des Handelns
und Gliick am Ende (Demokrit)

BegriiBung - Prof. Dr. Dr. Martin Hambrecht,
Chefarzt | 10.15 Uhr

Vom Mut sich einzulassen und Neues zu wagen
Vortrag - Andreas Debus, psych. Psychotherapeut
10.30 Uhr

Tradition und Wandel im Sozialpsychiatrischen
Verein - Handlungs- und Veranderungsperspektiven
Vortrag - Elke Altwein, Geschaftsflihrerin
Sozialpsychiatrischer Verein Darmstadt | 11 Uhr

Projektvorstellung: ,,VERRUCKT? NA UND!“

Vom Mut Uber seelische Probleme zu reden. Ein
Kooperationsmodell - Sarah Sanadjian, Soz. Arb. BA
Martina Schile-Rogler, Dipl. Soz.-Pad. | 12.30 Uhr

Ort: Agaplesion Elisabethenstift,
Landgraf-Georg-Str. 100, 64287 Darmstadt, Gebaude D

A
Sozialpsychiatrischer
". AGAPLESION m Voreit Darmatact o,
ELISABETHENSTIFT
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Mi. 20.09.2017 | 10 - 16 Uhr | Darmstadt

Arbeit und Psychische Erkrankung
Tag der offenen Tir + Vortrage
mit anschlieRender Fiihrung: 10 Uhr, 12 Uhr und 14 Uhr

Wir bieten verschiedene Angebote fiir Menschen mit
psychischen Einschrankungen. Ziel unserer MaRnahmen
ist die berufliche Integration in den ersten Arbeitsmarkt.
Wir bieten individuelle Betreuung in kleinen Gruppen,
permanente Unterstlitzung durch einen Reha-Coach
und Fachdienste. Durch ein Praxistraining in Unterneh-
men verschiedener Branchen kénnen die ersten Schritte
zuruick in das Arbeitsleben gestaltet werden.

Ort:
Salo & Partner Darmstadt, Pallaswiesenstr. 180,
64293 Darmstadt

sSALO®

) 2/@ PARTNER
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Mi. 20.09.2017 | 19 Uhr | Darmstadt

Kein Bock auf Schule
Vortrag

Schulverweigerung verstehen, Losungen finden,
neue Wege gehen - Dr. med. Daniel Sammet,
Oberarzt der Kinder- und Jugendpsychiatrie Riedstadt

Oort:
Viktoriaschule Darmstadt,
Hochstralte 44, 64285 Darmstadt

vitos.

Klinikum Riedstadt 9
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Mi. 20.09.2017 | Dieburg

Mit allen Sinnen - Wege aus der Depression | 15.30 Uhr
Vortrag mit anschlieRendem Gesprach

Martina Spate-Otto, Diplom-Psychologin,
Facharztin fir Psychiatrie und Psychotherapie

Mit allen Sinnen | 16.30 Uhr
Erfahrungsfeld BarfulRpfad

Arite Zander

ort:
Gemeindepsychiatrisches Zentrum Dieburg
Aschaffenburger Strafte 21a, 64807 Dieburg

N7
mn

1 0 caritas
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Mi. 20.09.2017 | 20 Uhr | Dieburg

Morgen ist leider auch noch ein Tag
Diagnose: Depression. Behandlung: mit Humor. | Lesung

Selbstironisch und sehr ehrlich erzahlt Tobi Katze von
seinem Leben mit der Depression. Nach der Diagnose
seines Therapeuten ist er beinahe erleichtert. Endlich
hat er einen Namen fiir das Gefiihl, dass irgendetwas
nichtin Ordnung ist.

Die meiste Zeit schlie3t er sich in seiner Wohnung ein
und spricht lieber mit der schmutzigen Wasche als mit
seinen Freunden. Abends Ubertont er die Stille in sich
mit Partys, fillt die Leere, wo Geflihle sein sollten, mit
Bier und pflanzt sich ein Dauergrinsen ins Gesicht.

Das alles ist furchtbar. Und dann auch wieder furchtbar
komisch. Aber spricht man so Uber Depression?

Ja, genau so!

Ort:
Blicherinsel Dieburg, Markt 7, 64807 Dieburg
Eintritt 10 €, Vorverkauf in der Blicherinsel

Biicherlinsel 11
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Mi. 20.09.2017 | Pfungstadt

Tag der offenen Tiir | 11 - 17 Uhr
Mitmachaktionen, Kunstausstellung, Café

mit PSD Bergstrale gGmbH-Mitarbeiterinnen der
Tagesstatte Pfungstadt

Wohnen mit Familienanschluss | 14.30 - 16.30 Uhr
Vortrag + Infostand

Das Begleitete Wohnen in Familien stellt sich vor.
PSD Bergstraflte gcmbH, Katharina Kik, Dipl. Sozial-
padagogin, Sheila Kaiser, Dipl. Sozialpadagogin

Ort: Tagesstatte Pfungstadt, Mittelgasse 8,
64319 Pfungstadt

Psychosoziale Dienstleistungen
12 PSD Bergstrafte gGmbH
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Mi. 20.09.2017 | 15 - 22 Uhr | Weiterstadt

Weiterstadter Tag der Seelischen Gesundheit
BegriiBung - Blirgermeister Ralf Moller | 15.30 Uhr

Ausstellungseroffnung - Aumiihle Mission Leben,
Kunstwerk: 20.9. bis 26.9.2017 im Foyer;
26.9. bis 6.10.2017 im Medienschiff

Saxophon - Vaidas Bruder

Wie bleibe ich gesund? | Vortrag -
PD Dr. med. Harald Scherk, Arztlicher Direktor
Vitos-Philippshospital | 16 Uhr

First Generation | Tanzen | 17 Uhr

Achtsamkeit: Die Kunst einfach da zu sein
Vortrag und Ubungen -

Dipl. Psych. H. W. Eggemann-Dann | 17.15 Uhr
Markt der Moglichkeiten

parallel zum Programm | ab 15 Uhr

Vincent will Meer

Film im Kommunalen Kino Weiterstadt | 20 Uhr

Ort: Burgerzentrum Weiterstadt,
Carl-Ulrich-Strafte 13, 64331 Weiterstadt

&® \WEITERSTADT

wirken wohnen wachsen 13
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Do. 21.09.2017 | 10 - 14 Uhr | Darmstadt

Tag der offenen Tiir

Arbeit als stabilisierender Faktor bei psychischen
Erkrankungen | Vortrag - Hans-Jlirgen Kottner,
Medizinaloberrat, Facharzt fiir Psychosomatische
Medizin und Psychotherapie | 10.30 - 11.30 Uhr

Gegrilltes | Gemeinsames Mittagessen zum glinstigen
Preis | 11.30 - 12.30 Uhr

Vorstellung der RehabilitationsmafBnahme
Infoveranstaltung - Sandra Busemann,
Dipl. Sozialarb./-pad. (FH) | 12.30 - 13 Uhr

Besichtigung der Tatigkeitsbereiche innerhalb
der Werkstatt - Darmstadter Werkstatt fir berufliche
Rehabilitation | 13 - 14 Uhr

Oort:
Darmstadter Werkstatt flr berufliche Rehabilitation,
Heimstattenweg 99, 64295 Darmstadt

-A Darmstédter Werkstétten
14 4 und Wohneinrichtungen
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Do. 21.09.2017 | 14 - ca. 17 Uhr | Darmstadt

Verriickt nach Arbeit -
Psychische Erkrankungen im Arbeitsleben | Vortrag

Das Thema ,,Burnout ist derzeit in aller Munde. Vor
allem wird damit in Verbindung gebracht, dass psychi-
sche Beeintrachtigungen in der Arbeitswelt zunehmend
zu Fehlzeiten oder zur Minderung der Arbeitsleistung
von Mitarbeitern flihren. Dies stellt Unternehmen vor
neue Herausforderungen. Andreas Blischer, Leiter des
Integrationsfachdienstes Gielden (IFD) zeigt konstruktive
Handlungsmoglichkeiten flir Betriebe auf.

Im Anschluss besteht Gelegenheit zum Austausch und
sich Uber weitere Rehabilitationsangebote des Bildungs-
werks der Hessischen Wirtschaft e. V. zu informieren.

Ort:
Bildungswerk der Hessischen Wirtschaft e. V.,
Rheinstr. 94, 64295 Darmstadt, 1. Etage, Raum 144

Unternehmens-Netzwerk
Inklusion

P ?) BWHW

BILDUNGSWERK
15
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Do. 21.09.2017 | 20.15 Uhr | Darmstadt

Morgen ist leider auch noch ein Tag
Diagnose: Depression. Behandlung: mit Humor. | Lesung

Selbstironisch und sehr ehrlich erzahlt Tobi Katze von
seinem Leben mit der Depression. Nach der Diagnose
seines Therapeuten ist er beinahe erleichtert. Endlich
hat er einen Namen fiir das Gefiihl, dass irgendetwas
nichtin Ordnung ist.

Die meiste Zeit schlie3t er sich in seiner Wohnung ein
und spricht lieber mit der schmutzigen Wasche als mit
seinen Freunden. Abends Ubertont er die Stille in sich
mit Partys, fillt die Leere, wo Geflihle sein sollten, mit
Bier und pflanzt sich ein Dauergrinsen ins Gesicht.

Das alles ist furchtbar. Und dann auch wieder furchtbar
komisch. Aber spricht man so Uber Depression?

Ja, genau so!

Ort: Buchhandlung Hugendubel, LuisenstralRe 12,
64283 Darmstadt; Eintritt 10 €, Ermaligt 7 €, Vorverkauf
bei Hugendubel

Gesundheitsamt
~ der Stadt Darmstadt und des HugendUbel
Landkreises Darmstadt-Dieburg Das Lesen ist schén!

16
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Do. 21.09.2017 | 14 - 17 Uhr | Dieburg

Tag der Offenen Tiir: Die Tagesklinik stellt sich vor
Programm

Die Tagesklinik im Herzen von Dieburg ist eine teil-
stationdre Einrichtung fir Menschen mit einer psychi-
schen Erkrankung. Wir begleiten Patientinnen in und
nach Krisen auf ihrem Weg zuriick in den Alltag. Im
Rahmen der ,Tage der Seelischen Gesundheit bieten
wir Ihnen die Moglichkeit, die Raumlichkeiten und das
Therapieangebot der Tagesklinik kennenzulernen.

Wir stellen uns vor: Wer wir sind und was wir tun
Team der Tagesklinik | 14 - 14.45 Uhr

Schnuppermaoglichkeit Musik- und Kunsttherapie
Team der Tagesklinik | 15 - 15.30 Uhr | 15.45 - 16.15 Uhr

Stress lass nach! Wie wir uns besser gegen Stress
wappnen und die Herausforderungen des Alltags
bewaltigen kdnnen. | Vortrag - Dr. Johanna Zagler,
Oberarztin der Tagesklinik | 16.30 Uhr

Ort: Tagesklinik Dieburg, Steinstr. 5, 64807 Dieburg

3 Kreiskliniken
=Darms!adt—Dieburg
]

17
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Do. 21.09.2017 | 17 - 19 Uhr | GroR3-Bieberau

ESSE-TRINKE-BABBELE
Angst - Einsamkeit - Isolation - Anerkennung
im Trialog | Vortrag

Was hilft Angste zu bewiltigen und sich aus der
Hilflosigkeit zu befreien? - Dr. med. Alexandra Mihm,
Direktorin Klinik fiir Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie Darmstadt

Im Trialog, bei Zwiebelkuchen und Apfelmost erfolgt
eine Vertiefung der Themen. Betroffene, Angehorige,
Professionelle, Helfer und Interessierte begegnen sich
auf Augenhdhe. Sie sind zur Teilnahme und zu Zwiebel-
kuchen mit Most eingeladen. Ebenso zum gemeinsamen
backen, mosten und zum Gesprach ohne institutionelle
Grenzen. - Mit Rosemarie Liick, Verband der Angehori-
gene.V, REASons e. V.

Ort: Historische Tenne, Bahnhofstr. 4,
64401 Grol3-Bieberau

il.-! reasons
FCute Gringo 8

familien selbsthilfe
18 psychiatrie
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Do. 21.09.2017 | 14 - 18 Uhr | GrofRR-Umstadt

Das ,,Griine Haus* stellt sich vor! | Programm

Was passiert im Zentrum fiir Seelische Gesundheit?
Vortrag - Prof. Dr. Thomas Wobrock | 14 - 14.30 Uhr

PME - Entspannung durch Anspannung |
Demonstration - Pflege des ZfSG | 15 - 15.30 Uhr

Achtsamkeit - Kurze Einfiihrung mit praktischer
Ubung | Demonstration - Psychologen des ZfSG
16 - 16.30 Uhr

Die heilende Seite des Tanzes - eine praktische
Einfiihrung in die Tanztherapie | Demonstration -
Doris Lahn, Tanztherapeutin | 16.45 - 17.15 Uhr

Von 14 - 18 Uhr gibt es einen Verkaufsstand der
Ergotherapie und die Holzwerkstatt hat fur
Interessierte geodffnet.

Mit Essen und Trinken, sowie musikalischer Untermalung.

Ort:Kreiskliniken Da-Di, Zentrum fiir Seelische Gesund-
heit (ZfSG), Krankenhausstr. 7, 64823 GroRR- Umstadt

3 Kreiskliniken
=Darmstadt—Dieburg
]

19



SEELISCHEN TAGE DER SEELISCHEN GESUNDHEIT
GESUNDHEIT

Do. 21.09.2017 | 18 Uhr | Muhltal

Die letzte Fahrt:
Gedenken an die Opfer der NS-Euthanasie
Vortrag, Gesprache und Andacht

1938 lebten in den Nieder-Ramstadter Heimen etwa
600 Menschen. Uber 450 von ihnen wurden im Rahmen
der ,Euthanasie-Aktion“ deportiert und ermordet.

Wir werden Andacht halten und uns anhand einiger
Biographien die Schicksale der Opfer vor Augen fiihren.
Claudia Schaaf von der Gedenkstatte Hadamar wird
die Systematik der Vernichtung erklaren. Danach ist
Zeit fur Gesprache.

Von 11. - 29.09.17 kann die Wanderausstellung
»sEuthanasie in Hadamar“ in Nieder-Ramstadt
besichtigt werden.

Kontakt: Beate Braner-Mohl, Tel: 06151/149-1692

Ort:

Lazaruskirche auf dem Gelande der Stiftung Nieder-
Ramstadter Diakonie, Bodelschwinghweg 1,

64367 Muhltal

v ¢
20 NIEDER-RAMSTADTER RDIIIAKDIIE
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Do. 21.09.2017 | Reinheim

Heilsames Singen | 16 - 17 Uhr
Mitmach-Workshop

mit Elisabeth Rank-Kuhn, Diplom-Sozialpadagogin,
Singleiterin fur Gesundheitseinrichtungen

Umgang mit Angst und Depression | 17.30 - 18.30 Uhr
Vortrag

mit Hans-Jlrgen Kottner, Medizinaloberrat, Facharzt
flir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie

Oort:
Gemeindepsychiatrisches Zentrum Reinheim,
Darmstadter Strafde 55, 64354 Reinheim

N 74
m»

caritas 2 1
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Do. 21.09.2017 | Weiterstadt

Tag der offenen Tiir | 14 - 18 Uhr

Ort:
Gemeindepsychiatrisches Zentrum Weiterstadt,
Bahnhofstr. 2, 64331 Weiterstadt

»Sunday's perfect® | 19 Uhr
Musikveranstaltung

»Sunday's perfect” ist eine Gruppe engagierter Musiker,
deren Musikrepertoire sowohl Rockklassiker, als auch
stimmungsvolle Rockballaden umfasst.

Ort:
»Kulturbahnhof“ im Gemeindepsychiatrischen Zentrum
Weiterstadt, Bahnhofstr. 2, 64331 Weiterstadt

N 73
mnN
22 caritas
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Di. 19.09.2017 - Do. 21.09.2017

Infobus | Informationen Uber das sozialpsychiatrische
Netz im Raum Darmstadt-Dieburg

Der Infobus wird verschiedene Veranstaltungen an-
fahren. Sie bekommen vor Ort Informationen tber die
verschiedenen sozialpsychiatrischen Angebote und
Einrichtungen im Landkreis. Das Angebot soll eine Platt-
form zwischen Fachkraften und Interessenten bieten
und zum gemeinsamen Gesprach einladen. Neben dem
personlichen Austausch, erhalten Sie dort den sozial-
psychiatrischen Wegweiser der Stadt Darmstadt und des
Landkreises Darmstadt-Dieburg, in dem alle Adressen
und Ansprechpartner vor Ort aufgefiihrt sind.

Ort:
Flexibel an verschiedenen Veranstaltungsorten

Gesundheitsamt
der Stadt Darmstadt und des PSD
Landkreises Darmstadt-Dieburg Bergstrate gGmbH 23
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Mi. 20.9. - Di. 26.9.2017 | Kino | Weiterstadt

Anlasslich der , Tage der Seelischen Gesundheit*
veranstaltet das Kommunale Kino im Biirgerzentrum
die Filmreihe ,,Lauter irre Filme*.

Vier Filme beschaftigen sich mit Themen, wie dem
Tourette-Syndrom (die Erfolgskomddie ,,Vincent will
MEER“), Essstorungen (mit dem Glasernen Baren der
Berlinale ausgezeichnet: ,Stella“), einem psychisch
kranken Mathematiker (,,Die Summe meiner einzelnen
Teile“ des diplomierten Neurochirurgen Hans Wein-
gartner, der auch ,,Das weilRe Rauschen®“ und ,Die fetten
Jahre sind vorbei“ schuf) und einer intakten Kleinfamilie,
die mit plotzlichen Panikattacken der Mutter
konfrontiert wird (,Hedi Schneider steckt fest“ schultert
ein schweres Thema mit liberraschender Leichtigkeit).

©® WEITERSTADT KO UM L=
24 %kaen wohnen wachsen 1) | O WETERSTA
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GESUNDHEIT

Filmreihe | Kino | Weiterstadt

20.9./20 Uhr:
21.9./20 Uhr:
22.9./18 Uhr:
22.9./21 Uhr:
23.9./18 Uhr:
24.9. /21 Uhr:
26.9./20 Uhr:

Vincent will Meer

Hedi Schneider steckt fest

Stella

Die Summe meiner einzelnen Teile
Hedi Schneider steckt fest

Stella

Die Summe meiner einzelnen Teile

Preise:

Eintritt am 20.9.17 frei
Eintritt an den anderen Terminen: 5 €, ermaligt: 4 €

ort:

Kommunales Kino Weiterstadt
Carl-Ulrich-Strafte 9, 64331 Weiterstadt
www.kino-weiterstadt.de

25
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Veranstalter:

cosundhe Gesundheitsamt

& Ef%‘t’lo:m'tgf}:{:fgubg Niersteiner Str. 3, 64295 Darmstadt
www.gesundheitsamt-darmstadt.de
FT Insel e.V.

% Frau Claudia Wilhelm, Bahnstr. 180

oo imsel ey, 64390 Erzhausen

I

familien selbsthilfe

Ortsverband Darmstadt der
Angehorigen psychisch Kranker e.V.
SturzstraRe 9, 64285 Darmstadt

psychiatrie i
www.angehoerige-darmstadt.de
¥ AGAPLESION Elisabethenstift
‘\./ AGAPLESION Landgraf-Georg-Str. 100, 64287 Darmstadt
ELISABETHENSTIFT

www.agaplesion-elisabethenstift.de

v g

BeWo Darmstadt e.V.
Grafenstr. 31, 64283 Darmstadt
www.bwdev.de

2} BWHW

BILDUNGSWERK

Bildungswerk der Hess. Wirtschaft e. V.
Rheinstr. 94-96a, 64295 Darmstadt
www.bwhw.de

Biicherlinsel

Ihre Insel im Bichermeer

Bilicherinsel
Markt 7, 64807 Dieburg
www.buecherinsel.net

26
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darmstéddter
biindnis
gegen

DEPI

Biindnis gegen Depression
Dieburger Str. 200, 64287 Darmstadt
www.buendnisgegendepression-darmstadt.de

N 72
m

caritas

Caritasverband Darmstadt e. V.
Heinrichstr. 32a, 64283 Darmstadt
www.caritas-darmstadt.de

und Wohneinrichtungen

‘4 Darmstidter Werkstitten

Darmstadter Werkstatt

fiir berufliche Rehabilitation
Heimstattenweg 99, 64295 Darmstadt
www.darmstaedter-werkstaetten.de

Horizont e. V. Dieburg,

hAriz~nt  GroR-Umstidter Str. 16, 64807 Dieburg
www.horizont-ev-dieburg.de
Hugendubel Darmstadt,

Hugendubel | isensir. 12, 64283 Darmstadt

Das Lesen ist schén!

www.hugendubel.de

Kreiskliniken
rmstadt-Dieburg

Kreisklinik GroR-Umstadt
Krankenhausstr. 11, 64823 Gro-Umstadt
www.kreiskliniken-darmstadt-dieburg.de

Kulturbahnhof Weiterstadt
Bahnhofstr. 2, 64331 Weiterstadt
www.kuba-weiterstadt.de
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GESUNDHEIT
Veranstalter:
. m Mission Leben-Aumiihle
LIh[ Auwiesenweg 20, 64291 Darmstadt
HH Mission .. .
B i Leben www.mission-leben.de/menschen-mit-

behinderung/aumuehle-darmstadt-wixhausen/

Stiftung Nieder-Ramstadter Diakonie
Bodelschwinghweg 5, 64367 Miihltal
www.nrd.de

Psychosoziale Dienstleistungen
PSD Bergstrafte gGmbH

PSD BergstraBBe Tagesstatte
Mittelgasse 8, 64319 Pfungstadt
www.psd-bergstrasse.de

reasons
¥ Guic Griinde I8

REASons
Am Steinhigel 1, 64397 Modautal,
www.reas.de

SALO g PARTNER

Salo & Partner
Pallaswiesenstr. 180, 64293 Darmstadt
www.salo-ag.de

Sozialpsychiatrischer
m Verein Darmstadt eV.

SPV Darmstadt
Erbacher Str. 57, 64287 Darmstadt
www.sozialpsychiatrischer-verein.de

Unternehmens-Netzwerk
Inklusion

Unternehmens-Netzwerk Inklusion
Rheinstr. 94-96a, 64295 Darmstadt
www.wirtschaft-inklusiv.de
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. Vitos Kinder- und Jugendpsychiatrie
vitos o Rt Philippsanlage 101, 64560 Riedstadt
www.vitos-riedstadt.de
@ Praventionsrat Weiterstadt
WEITERSTADT

@ virken wohnen wachsen Riedbahnstr. 6, 64331 Weiterstadt
www.weiterstadt.de

Wir danken unseren Forderern:

AK Gesundheitsamt
der Stadt Darmstadt und des
Die Gesundheitskasse. Landkreises Darmstadt-Dieburg

®
Software AG S Sparkasse
oJ Stiftung Darmstadt
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Bereits zum 12. Mal finden die TAGE DER
SEELISCHEN GESUNDHEIT statt:

dieses Jahr unter dem Motto ,,Pass’ auf Dich auf -
egal wo Du bist!“

+ Psychische Krankheiten zahlen weltweit
nach Angaben der WHO zu den haufigsten
Krankheitsursachen.

« Zwischen 15 und 44 Jahren machen seelische
Krankheiten etwa ein Viertel aller durch Behinde-
rung beeintrachtigten Lebensjahre aus.

+ Psychische Erkrankungen sind der hdufigste
Grund, warum Arbeitnehmer friihzeitig aus dem
Erwerbsleben ausscheiden.

Kontakt

Jutta Schwibinger
Psychiatrie-Koordinatorin
Gesundheitsamt der Stadt Darmstadt
und des Landkreises Darmstadt-Dieburg
Niersteiner Str. 3, 64295 Darmstadt

Tel.:  06151-3309-80/-81
Fax.: 06151-3191-34

www.gesundheitsamt-dadi.de

Gesundheitsamt der Stadt Darmstadt
und des Landkreises Darmstadt-Dieburg

Die Insel e.V.





