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خشونت خانگی ـــــــ چه باید کرد؟
هر زمانی که مواجه به خطر باشید، به پلیس زنگ بزنید

پلیس می تواند مرد زورگو و ستمگر را از خانه بیرون کند. 
شما و فرزندانتان لازم نیست ترک خانه بکنید. پلیس می تواند برای عامل، حکم اخراج را 

صادر و ممنوعیت نزدیک شدن و تماس را اعلام بکند. 
	

اگر سوالات دارید و می خواهید درد دل کنید؟
مشاورت به گونۀ ناشناس و رایگان تلفنی را این مراجع عرضه می دارند: 

	
خانۀ زنان دارمشتات

خانۀ زنان در ناحیۀ دارمشتات ـ دییبورگ 
مرکز مشاوره تخصصی „اتاق های ـ زنان“ پناهگاه زنان دارمشتات 

مرکز مشاوره تخصصی „ انجمن رسمی زنان به زنان کمک می کنند“ در دییبورگ
انجمن رسمی برای خانواده ـ شمارۀ تلفن اورژانس و مشاوره برای زنان و دختران، که مورد

زورگویی، اجبار جنسی یا آزار قرار گرفته اند.	
		 مِه انَدر gGmbH مشاوره در مورد ازدواج اجباری و به اصطلاح „خشونت ناموسی“

„ انجمن رسمی Wildwasser Darmstadt - مرکز تخصصی علیه خشونت جنسی
	

شما هراسان از خشونت در همسایگی تان استید؟
عکس العمل عاقلانه از خود نشان داده، و حمایت خودتان را اعلام بکنید.

از یکی از مراکز مشاورتی طلب مشاورت بکنید.
در صورت خطر قریب الوقوع به پلیس زنگ بزنید.

	
www.darmstadt.de/hilfe

دفتر زنان شهر علمی دارمشتات 
www.ladadi.de/gewaltschutz

شماره اضطراری 110
و یا ادارۀ پلیس 
در نزدیکی شما

06151 / 37 68 14
06071 / 33 03 3
06151 / 37 50 80
06071 / 25 66 6

06151 / 45 51 1
0176 - 47 19 15 40
06151 / 28 87 1

http://www.darmstadt.de/hilfe
https://www.ladadi.de/gesellschaft-soziales/frauen-und-chancengleichheit/gewaltpraevention-und-gewaltschutz/hilfsangebote.html

