
„Spurwechsel“ 
Ist ein Projekt der Kreisagentur für Beschäftigung 
des Landkreises Darmstadt-Dieburg. 
Durchgeführt wird es vom Bildungswerk 
der Hessischen Wirtschaft e.V., Darmstadt. 

Sprechen Sie uns an:
Yücel Akdeniz
Telefon 06151 / 2710-37

Evelyn Berg
Telefon 06151 / 2710-85 

Eva Dengler
Telefon 06151 / 2710-33

Mail: spurwechsel@bwhw.de 
Fax:  06151 / 2710-10

Bildungswerk der Hessischen Wirtschaft e.V. 
Rheinstraße 94, 64295 Darmstadt 

Spurwechsel
Wieder teilhaben durch 
verbesserte Gesundheit

Neue Wege in den Alltag 
und ins Berufsleben

WECHSEL
SPUR

sollte
müsste
könnte

Los gehts!
Das Projekt „rehapro – Spurwechsel“ wird vom 
Bundesministerium für Arbeit und Soziales finanziert. 
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Christian Marschall 
Telefon 06151 / 2710-163

Anja Dierken
Telefon 06151 / 2710-70

Yasmin Benaleten 
Telefon 06151 / 2710-781 



• individuelle Beratung zu allen persönlichen,
 gesundheitlichen und beruflichen Themen

• psychologische Beratung

• gemeinsame Planung einzelner, machbarer 
 Schritte zur Veränderung

• persönliche Begleitung des gesamten Prozesses 
 der Integration in Arbeit

• Bewerbungshilfe und Finden von passenden 
 Arbeitserprobungen

• Suchen von passenden Hilfsangeboten und Netz-  
 werken in Ihrer Umgebung (z.B. Selbsthilfegruppen,   
 Beratungsstellen)

• Für weitere Unterstützungsangebote sprechen 
 Sie uns gerne an.

Das Projekt Spurwechsel richtet sich an Menschen, die 
im ALG II Bezug stehen und an ihren gesundheitlichen 
und beruflichen Fragestellungen arbeiten möchten.  
Voraussetzung für die Teilnahme ist die Zuweisung 
der Kreisagentur für Beschäftigung des Landkreises 
Darmstadt-Dieburg.

Sie wollen gerne etwas in Ihrem Leben verändern und 
wissen nicht wie? Bei der Beantwortung offener Fragen 
zum (Wieder-)Eintritt ins Berufsleben sind wir Ihr 
Ansprechpartner. Wir unterstützen Sie individuell um 
langfristig auf dem Arbeitsmarkt Fuß zu fassen. 

Wir helfen Ihnen die Spur zu wechseln indem:
    • Wir Ihnen zuhören

•  Wir Ihre individuelle Situation besprechen

•  Wir gemeinsam mit Ihnen einen Aktivitätenplan
  erstellen, der Sie in die richtige Richtung begleitet

•  Wir Sie dabei unterstützen, Ihr persönliches Ziel 
   zu erreichen

•  Wir Ihnen helfen, sich selbst zu helfen!

UNSER PROJEKT - 
EIN SPURWECHSEL 
FÜR SIE

UNSERE ANGEBOTE AN SIE

WER KANN 
TEILNEHMEN?

EINSTIEG UND DAUER
Dauer:
Die Teilnahmedauer ist individuell und kann 
bis zu 18 Monaten betragen.

Beginn:
Bei erfolgter Zuweisung ist ein Einstieg jederzeit 
möglich. Sprechen Sie einfach Ihre/n zuständige/n 
Fallmanager/-in an.

Die Teilnahme an dem Projekt Spurwechsel
ist freiwillig und verpflichtet Sie zu nichts! 
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Ziel           Vision                lob               UnterstütZUng     ZUsammenarbeit        mentor                  leistUng                erfolg




