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532.3 Familienberatung und Kinderbetreuung/ Fachstelle Frühe Hilfen 

Jägertorstraße 207 | 64289 Darmstadt 

Französisch 

Professionnels de santé dans la région de Darmstadt-Dieburg 

Que font les sages-femmes familiales et les infirmières familiales et pédiatriques ? 

- Nous soutenons les femmes enceintes ainsi que les mères et pères qui ont besoin d’aide. 

- Nous vous accompagnons jusqu’au premier anniversaire de votre enfant. 

- Nous vous mettons en relation avec d’autres services d’aide. 

- Nous sommes soumises au secret professionnel. Autrement dit, nos échanges restent 

strictement entre nous. Ce service est gratuit pour vous. 

 

Nous effectuons des visites à domicile 

Nous nous rendons chez vous : 

- pendant la grossesse ; 

- après l’accouchement ; 

- jusqu’au premier anniversaire de votre enfant.  

 

Conseils et assistance  

Nous vous aidons pour tous les aspects liés à votre bébé.  

Par exemple : 

- Douleurs et problèmes pendant la grossesse 

- Préparation à l’accouchement 

- Organisation du quotidien avec votre enfant 

- Alimentation et soins pour votre bébé 

- Comment mon enfant se développe-t-il ?  Que faire si mon bébé pleure beaucoup ? 

- Santé 

- Relations avec les services publics et les autorités 

 

Nous sommes là pour vous 

Les sages-femmes familiales et les infirmières familiales et pédiatriques s’adressent surtout à ces 

personnes : 

- Femmes enceintes et parents célibataires dans des situations difficiles 

- Parents ayant de grandes difficultés à organiser leur quotidien avec leur enfant 

- Femmes enceintes et mères très jeunes 

- Familles ayant des problèmes d’argent ou d’autres problèmes 

- Mères et pères ayant besoin d’aide et d’assistance 

Darmstadt, 3. August 2023 
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Coordonnées 

Vous souhaitez nous contacter ?  

Vous pouvez nous joindre par téléphone du lundi au jeudi de 8h à 12h et de 13h à 17h et le 

vendredi de 8h à 12h à cette adresse : Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche Groß-

Umstadt 

 Werner-Heisenberg-Straße 10 64823 Groß-Umstadt 

 +49 (0)6151/ 881 1780 

 FrueheHilfen@ladadi.de 

 https://www.ladadi.de/gesellschaft-soziales/ familie-kinder-und-jugend/fruehe-hilfen 
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