
Gesundheitsfachkräfte  
im Landkreis  
Darmstadt-Dieburg 

What do family-midwives do?
Family-midwives in Darmstadt-Dieburg 
district support pregnant women and 
mothers and fathers in difficult situations. 
This special midwifery service is helpful 
especially for families during the first few 
years with their child.  
Family-midwives are happy to offer 
their help regarding all questions of your 
child’s health and child development. 
This service is free of charge. 
Family-midwives are bound to  
professional discretion.

Kontaktadressen
Sie wünschen Kontakt?
Sie erreichen uns telefonisch  
von Montag bis Donnerstag  
8 - 12 und 13 - 17 Uhr,  
Freitag 8 - 12 Uhr 

Beratungsstelle  
für Eltern, Kinder und Jugendliche 
Groß-Umstadt 
Werner-Heisenberg-Straße 10 
64823 Groß-Umstadt
  06151/ 881 1780
  FrueheHilfen@ladadi.de 
 www.ladadi.de/fruehe-hilfen

Auf unserer Internetseite 
finden Sie diese  
Information in vielen  
weiteren Sprachen:

Türkisch
Arabisch
Somali
Französisch
Ukrainisch
Russisch
Dari
Amharisch
Persisch



Was machen Familien-Hebammen 
und Familien-Kinder-Kranken-
schwestern? 

  Wir unterstützen Schwangere  
 sowie Mütter und Väter, die Hilfe  
 brauchen.
  Wir begleiten Sie im ersten Lebensjahr  
 Ihres Kindes. 
  Wir vermitteln Ihnen weitere  
 Unterstützungsangebote. 
Wir unterliegen der Schweigepflicht.  
Das heißt: Wir erzählen nichts weiter.
Das Angebot ist für Sie kostenlos. 

 

Wir machen Hausbesuche 

Wir besuchen Sie zuhause:
  in der Schwangerschaft 
  nach der Geburt Ihres Kindes 
  im gesamten ersten Lebensjahr  
 Ihres Kindes 

Beratung und Unterstützung 

Wir helfen Ihnen bei allen Fragen  
rund um Ihr Baby.
Zum Beispiel:
  Beschwerden und Probleme  
 in der Schwangerschaft 
  Vorbereitung auf die Geburt 
  den Alltag mit Kind planen
  Ernährung und Pflege Ihres Babys 
  Wie entwickelt sich mein Kind?
  Was tun, wenn Babys viel weinen? 
  alle Fragen zur Gesundheit 
  Umgang mit Ämtern und Behörden

Wir sind für Sie da

Die Familien-Hebammen und  
Familien-Kinder-Krankenschwestern  
wenden sich besonders an:
  Schwangere und Alleinerziehende in  
 schwierigen Situationen
  Eltern, die den Alltag mit Baby  
 als sehr belastend empfinden 
  jugendliche Schwangere und Mütter 
  Familien mit Geld-Problemen  
 oder anderen Problemen
  Mütter und Väter,  
 die Hilfe und Unterstützung brauchen 


