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Zahlen – Daten – Fakten aus dem Landkreis Darmstadt-Dieburg 

Von Jung bis Alt • Altersstruktur der Bevölkerung im Landkreis Darmstadt-Dieburg  

Liebe Leserin, lieber Leser, 

wie viele Kinder gibt es im Landkreis Darmstadt-Dieburg, wo leben 

am meisten ältere Menschen und welche Geburtsjahrgänge kommen 

am häufigsten vor? 

Die Antworten auf diese und weitere Fragen zur Altersstruktur der Bevöl-

kerung des Landkreises Darmstadt-Dieburg finden Sie auf den nächsten 

Seiten. Sie geben einen Überblick über die Entwicklung der Altersstruktur 

und die dabei bestehenden Unterschiede zwischen den Geschlechtern 

und zwischen Menschen deutscher und ausländischer Nationalität. 

 

Die Veröffentlichung „Statistik-Journal“ erscheint dreimal jährlich.  

Der Schwerpunkt liegt bei jeder Ausgabe auf einem anderen Thema.  

Ihr Fachbereich Konzernsteuerung 

Fachgebiet Kreisentwicklung, Statistik 

In dieser Ausgabe 

Altersstruktur im Vergleich mit dem Regierungsbezirk 

Altersstruktur im Zeitverlauf 

Altersstruktur in den Städten und Gemeinden 

Kinder unter 6 Jahren 

Ältere Menschen ab 65 Jahren 

Menschen deutscher und ausländischer Nationalität 

Veröffentlichungen • Einwohnerzahlen • Impressum 

 

Kontakt: kreisstatistik@ladadi.de 

1 

©
 A

n
g

e
lin

a
 S

…
…

..
 /

  
w

w
w

.p
ix

e
li
o

.d
e

 

Im Landkreis leben 

2.247 Menschen, 

die 90 Jahre  

oder älter sind.  

Unter ihnen sind 1.665 

Frauen (74 %) und 

582 Männer (26 %). 

mailto:kreisstatistik@ladadi.de?subject=Statistik-Journal
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unter 6 6 bis unter 15 15 bis unter 65 65 oder mehr

Daten: Hessisches Statistisches Landesamt 

 

Altersstruktur im Vergleich mit dem Regierungsbezirk 
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Die Altersstruktur der Bevölkerung im Land-

kreis stellt sich ähnlich dar wie in Deutschland 

insgesamt. Ursachen für die Bevölkerungs-

entwicklung sind sinkenden Geburtenzahlen 

und die steigende Lebenserwartung.  

Es werden allerdings Unterschiede vor allem 

zwischen großen kreisfreien Städten und 

Landkreisen sichtbar. In den Städten ist die 

Bevölkerung etwas jünger, was vor allem da-

ran liegt, dass viele junge Menschen für Aus-

bildung, Studium oder Arbeitsstellen in die 

Städte ziehen. 

2 Zurück zu Seite 1 

 Altersgruppen im Landkreis 

nach Geschlecht (31.12.2015) 

 
Gesamt Anteil  

davon 
Männer 

davon 
Frauen 

0  bis < 10  26.320 9,0 % 13.644 12.676 

10 bis < 20  30.127 10,3 % 15.638 14.489 

20 bis < 30  33.081 11,3 % 17.631 15.450 

30 bis < 40  34.059 11,6 % 16.982 17.077 

40 bis < 50  43.509 14,9 % 21.676 21.833 

50 bis < 60  48.187 16,5 % 24.132 24.055 

60 bis < 70  34.941 11,9 % 16.996 17.945 

70 bis < 80  27.768 9,5 % 13.101 14.667 

80 bis < 90  12.534 4,3 % 5.036 7.498 

90 Jahre 
und älter 

2.247 0,8 % 582 1.665 

 

 

Vergleich der Altersgruppen im  

Regierungsbezirk Darmstadt (31.12.2015) 

Durchschnittsalter 

Hessen   43,7 Jahre 

Darmstadt-Dieburg  43,9 Jahre 

Frankfurt   40,8 Jahre 

Odenwaldkreis  45,4 Jahre 



 

Daten: Hessisches Statistisches Landesamt 

 

Durch die allgemeinen demografischen Verän-

derungen wandelt sich auch die Altersstruktur 

des Landkreises. Der Anteil der Kinder ist im 

Lauf der Zeit gesunken, während der Anteil 

älterer Menschen immer schneller ansteigt. 

Die Kurven der Altersgruppen im Zeitverlauf 

machen anschaulich, dass die geburtenstarken 

Jahrgänge älter werden. Waren vor 25 Jahren 

noch die 20- bis unter 30-Jährigen die größte 

Altersgruppe, so sind es im Jahr 2015 die Men-

schen zwischen 50 und 60 Jahren.  

Altersstruktur im Zeitverlauf 
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3 Zurück zu Seite 1 

 Anteile der Altersgruppen im 
Landkreis im Zeitverlauf 

 < 6 
6 bis  
< 15 

15 bis  
< 65 

Ab 65 

1980 6,4 % 12,5 % 68,1 % 13,0 % 

1985 6,2 % 9,6 % 71,8 % 12,5 % 

1990 6,6 % 9,2 % 71,2 % 13,0 % 

1995 6,8 % 9,7 % 70,2 % 13,5 % 

2000 6,3 % 10,1 % 69,2 % 14,4 % 

2005 5,5 % 9,8 % 67,6 % 17,1 % 

2010 5,1 % 9,0 % 67,1 % 18,9 % 

2015 5,4 % 8,3 % 66,1 % 20,2 % 

Starker Anstieg des Anteils älterer Menschen ab 

65 Jahren. Jede fünfte Person im Landkreis 

war Ende 2015 mindestens 65 Jahre alt, 1985 

war es nur jede achte Person. 

 

 

Altersgruppen der Bevölkerung im Zeitverlauf 
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Altersstruktur in den Städten und Gemeinden 

© Schwester Klara / www.pixelio.de. 

Die Altersstruktur der Bevölkerung hat in den 

einzelnen Städten und Gemeinden eine ähn-

liche Tendenz. Dennoch gibt es Unterschie-

de, vor allem bei den ab 65-Jährigen, deren 

Anteile an der Bevölkerung zwischen 17,4 % 

in Weiterstadt und 26,1 % in Seeheim-

Jugenheim liegen.  

In der Bevölkerungspyramide sind die gebur-

tenstarken Jahrgänge der Babyboomer gut 

zu erkennen. Außerdem fällt auf, dass die 

Pyramide auf einem mittlerweile etwas 

schmaleren Fundament steht. 
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  unter 1

  5  -    6

10  -  11

15  -  16

20  -  21

25  -  26

30  -  31

35  -  36

40  -  41

45  -  46

50  -  51

55  -  56

60  -  61

65  -  66

70  -  71

75  -  76

80  -  81

85  -  86

90  -  91

95 oder älter

männlich weiblich

Bevölkerungspyramide  
des Landkreises (31.12.2015) 

Daten: Hessisches Statistisches Landesamt 

Altersstruktur in den Städten und Gemeinden (31.12.2015) 



 

Daten: Hessisches Statistisches Landesamt Kartengrundlage: Hessische Verwaltung für Bodenmanagement und Geoinformation  

 

Kinder unter 6 Jahren 
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Die Zahl der Kinder hängt einerseits von 

der Zahl der Geburten je Frau ab und an-

dererseits von der Zahl der Frauen, die im 

entsprechenden Alter sind, um Mutter zu 

werden.  

Daher gab es in den 1990er Jahren beson-

ders viele Kinder, als die in den 1960er 

Jahren geborenen Frauen etwa 30 Jahre 

alt waren, weil sie selbst zu den geburten-

starken Jahrgängen der Babyboomer ge-

hörten. 

5 Zurück zu Seite 1 

   
 

Anteile der unter 6 Jahre alten Kinder an der  
Bevölkerung der Städte und Gemeinden (31.12.2015) 

Anteil an der Landkreisbevölkerung  

insgesamt: 5,4 % 

 

Niedrigste Anteile an unter 6-Jährigen: 

Seeheim-Jugenheim 4,5 %,  

Groß-Umstadt, Otzberg und  

Schaafheim je 4,7 % 

 

Höchste Anteile an unter 6-Jährigen: 

Weiterstadt 6,6 %, Pfungstadt 6,0 %,  

Babenhausen, Erzhausen und  

Groß-Zimmern je 5,7 % 

 Unter 6-Jährige im Zeitverlauf 

 Anzahl der unter  
6-Jährigen 

Anteil an der  
Bevölkerung 

31.12.1980 15.908 6,4 % 

31.12.1985 15.346 6,2 % 

31.12.1990 17.308 6,6 % 

31.12.1995 18.851 6,8 % 

31.12.2000 18.195 6,3 % 

31.12.2005 15.950 5,5 % 

31.12.2010 14.664 5,1 % 

31.12.2015 15.828 5,4 % 

Innerhalb der letzten 40 Jahre gab es die meis-

ten Geburten im Jahr 1997 mit 3.129 

Neugeborenen. Die wenigsten waren es 

hingegen im Jahr 2009 mit nur 2.235 

Neugeborenen und 2015 waren es 2.567. 



 

Kartengrundlage: Hessische Verwaltung für Bodenmanagement und Geoinformation  Daten: Hessisches Statistisches Landesamt 

 

Ältere Menschen ab 65 Jahren 
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Die Zahl und der Anteil der älteren Menschen 

im Landkreis steigt. Schon jede fünfte im 

Landkreis lebende Person ist 65 Jahre oder 

älter. 1985 war nur jede achte Person im 

Landkreis in diesem Alter. 

In Zukunft wird der Anteil der ab 65-Jährigen  

deutlich steigen. Zum einen steigt die Lebens-

erwartung durch verbesserte medizinische 

Möglichkeiten und zum anderen kommen in 

einigen Jahren die ersten der besonders ge-

burtenstarken Jahrgänge ab 1955 in diesen 

Altersbereich. 
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Anteile der ab 65 Jahre alten Menschen an der  

Bevölkerung der Städte und Gemeinden (31.12.2015)   

Anteil an der Landkreisbevölkerung  

insgesamt: 20,2 % 

 

Niedrigste Anteile an ab 65-Jährigen: 

Groß-Zimmern 17,2 %, Weiterstadt 

17,4 %, Griesheim 18,0 % % 

 

Höchste Anteile an ab 65-Jährigen: 

Seeheim-Jugenheim 26,1 %,  

Reinheim 23,5 %, Messel 22,6 % 

 

Bei den älteren Menschen  

ab 65 Jahren über- 

wiegt der Anteil  

der Frauen 
 

50,3 % der Bevölkerung  

im Landkreis insgesamt  
sind Frauen. Mit steigendem Alter  

nimmt der Frauenanteil deutlich zu. 

Ab 65-Jährige: 54,7 % Frauen (32.338 ♀ / 26.806 ♂) 

Ab 70-Jährige: 56,0 % Frauen (23.830 ♀ / 18.719 ♂) 

Ab 75-Jährige: 57,8 % Frauen (16.592 ♀ / 12.099 ♂) 

Ab 80-Jährige: 62,0 % Frauen (9.163 ♀  5.618 ♂) 

Ab 85-Jährige: 67,6 % Frauen (4.624 ♀ / 2.220 ♂) 

Ab 90-Jährige: 74,1 % Frauen (1.665 ♀ / 582 ♂) 

Ab 95-Jährige: 81,0 % Frauen (298 ♀ / 70 ♂) 



 

 

Menschen deutscher und ausländischer Nationalität 
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Die meisten im Landkreis lebenden Men-

schen wurden von 1962 bis 1968 geboren. 

Diese Jahrgänge sind jeweils mit über 5.000 

Personen besetzt. Auch deutsche Männer 

und Frauen im Landkreis wurden am häufigs-

ten von 1962 bis 1968 geboren. 

Die im Landkreis lebenden Menschen mit 

ausländischer Staatsbürgerschaft wurden hin-

gegen am häufigsten im Jahr 1988 geboren. 

Dies trifft ebenso auf männliche Ausländer 

zu, während Ausländerinnen am häufigsten 

im Jahr 1973 geboren wurden. 

7 Zurück zu Seite 1 
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Insgesamt

Deutsche

Ausländer/-innen

Daten: Hessisches Statistisches Landesamt 

 Am stärksten besetzte  

Altersjahrgänge (31.12.2015) 

 Bevölkerung 

gesamt 
Deutsche 

Ausländer/ 

-innen 

1968 5.219 4.517 702 

1967 5.232 4.584 648 

1966 5.432 4.759 673 

1965 5.453 4.776 677 

1964 5.431 4.809 622 

1963 5.329 4.768 561 

1962 5.073 4.543 530 

Ausländerinnen und Ausländer: stärkster 

Jahrgang 1988 mit 833 Personen. 
 

Zum Vergleich Jahrgang der 1995 Geborenen: 

Insgesamt   3.198 Personen 

Deutsche    2.625  ♂ 1.389   ♀ 1.236 

Ausländer/-innen  573  ♂   352  ♀    221 

Unterschiedliche Altersstruktur der Bevölkerung 

mit deutscher und ausländischer Nationalität (31.12.2015) 

In Deutschland geborene Kinder 

ausländischer Eltern erhalten oft 

bereits von Geburt an die deut-

sche Staatsbürgerschaft. 
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Statistik-Journal abbestellen 

Impressum 

Kreissausschuss des Landkreises Darmstadt-Dieburg 

Fachbereich Konzernsteuerung, Fachgebiet 210.3 Kreisentwicklung, Statistik 

Jägertorstraße 207 

64289 Darmstadt 

 

Telefon 06151 / 881-1017 

kreisstatistik@ladadi.de 
 

Fotos: www.pixelio.de 

Statistische Veröffentlichungen des Landkreises Darmstadt-Dieburg 

Alle statistischen Veröffentlichungen stehen Ihnen als Download zur Verfügung. Finden Sie diese und weitere  

Informationen auf unseren Internetseiten. 

 

Aktuell erschienen: 

Darmstadt-Dieburg Statistik konkret Band 5: Menschen aus Einwandererfamilien 

Darmstadt-Dieburg in Zahlen 2015 

Zahl des Monats 
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Einwohnerinnen und Einwohner 
am 31. Dezember 2015

Datenquelle: Hessisches Statistisches Landesamt

Top 5

Einwohnerzahlen

Griesheim

Weiterstadt

Pfungstadt

Groß-Umstadt

Babenhausen

Landkreis insgesamt: 

292.773

Kartengrundlage: Hessische Verwaltung für Bodenmanagement und Geoinformation       Daten: Hessisches Statistisches Landesamt 
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https://www.ladadi.de/landkreis-verwaltung/der-kreis/zahlen-und-fakten/veroeffentlichungen.html
https://www.ladadi.de/zahl-des-monats-2016.html

