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Statistik-Journal

Zahlen — Daten — Fakten aus dem Landkreis Darmstadt-Dieburg

Liebe Leserin, lieber Leser,

wie hat sich der Anteil dlterer Menschen an der Bevolkerung veran-
< ‘ dert, wie viele ab 65-Jahrige leben alleine in ihrem Haushalt und in
7 q ¢ welchem Alter sterben die meisten Menschen im Landkreis Darm-
ARy & stadt-Dieburg?

Die Antworten auf diese und weitere Fragen zu alteren Menschen ab
65 Jahren im Landkreis Darmstadt-Dieburg finden Sie auf den nachsten
Seiten. Sie geben einen Einblick in die Altersstruktur, betrachten das
Umzugsverhalten und die Haushaltszusammensetzung und nennen
Zahlen zu Sterbefallen und den haufigsten Todesursachen.

Die Veroffentlichung ,Statistik-Journal” erscheint in der Regel dreimal
jahrlich. Der Schwerpunkt liegt bei jeder Ausgabe auf einem anderen
¥ Thema.

/ l Bild von Moe Maghners / www.pexels.com

Im Alter - Menschen ab 65 Jahren im Landkreis Darmstadt-Dieburg
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Ab 65-Jshrige

Menschen ab 65 Jahren machen einen immer
groBeren Anteil an der gesamten Bevolkerung des
Landkreises Darmstadt-Dieburg aus. Aktuell liegt ihr
Anteil bei 22,4 % der gesamten Bevolkerung, im Jahr
1994 waren nur 13,2 % der Einwohnerinnen und Ein-
wohner mindestens 65 Jahre alt.

Diese Entwicklung ist nicht nur im Landkreis zu
sehen, auch in Deutschland insgesamt ist der Anteil
der ab 65-Jahrigen stark angestiegen: Derzeit liegt
er bei 22,7 %, im Jahr 1994 waren es noch 15,4 %.

Ein Grund fur die veranderte Altersstruktur der Be-
volkerung ist die in den letzten Jahrzehnten deutlich
gestiegene Lebenserwartung in Deutschland.

Bild von Silviarita / www.pixabay.com |

Anteil ab 65-Jahrige an der Bevolkerung
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Altersgruppen und Geschlecht

Bevolkerungsentwicklung

1994 2024 Z:;";ﬁ:: Z“‘”ad;
65 - 69 Jahre 12.197 19.184 16987  +573%
70 ~74 Jahre 10417 16.003 +5586  +53,6%
75 - 79 Jahre 4.880 12.150 +7.270 +149,0 %
80 - 84 Jahre 5.514 10.570 +5056  +91,7 %
85 - 89 Jahre 2.604 6.947 14343 +166,8 %
90 - 94 Jahre 799 2147 +1348  +1687 %
ab 95 Jahre 134 533 +399 +297,8 %
ERElEig 276574 302021  +25.447 +9.2%

insgesamt

In den letzten 30 Jahren ist im Landkreis Darmstadt-
Dieburg die Einwohnerzahl insgesamt um 25.447
Personen angestiegen (+9,2 %). Dieser Zuwachs
verteilte sich allerdings ungleichmaBig auf die Alters-

gruppen.

Die Zahl der Menschen unter 65 Jahren ist in diesem
Zeitraum nicht angestiegen, sondern sogar um 5.542
Personen zurlickgegangen von 240.029 auf 234.487
Personen (-2,3 %).

Bei der alteren Bevolkerung ab 65 Jahren gab es hin-
gegen in diesem Zeitraum einen deutlichen Zuwachs.
Die Zahl der ab 65-Jahrigen stieg von 36.545 auf
67.534 Personen an (+ 84,8 %).

Altere Altersgruppen nach Geschlecht 1.12.2024
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Ab 80-Jahrige

Die Lebenserwartung ist in den letzten Jahrzehnten
durch verbesserte Lebensbedingungen und medizini-
sche Fortschritte weiter angestiegen. Dies zeigt sich
im groBen Zuwachs an Menschen im hochbetagten
Alter ab 80 Jahren.

Die Anzahl der ab 80-Jahrigen hat sich im Landkreis
Darmstadt-Dieburg in den letzten 30 Jahren mehr als
verdoppelt von 9.051 auf 20.197 Personen (+123,1%).

Es erreichen dadurch auch immer mehr Menschen
ihren hundertsten Geburtstag: Ende 2024 lebten im
Landkreis 57 Menschen, die mindestens 100 Jahre alt
waren.

' Bild von Adriane Erthal /\

Anteil ab 80-Jahrige an der Bevolkerung

1994 NN 3%

1995 NN 2%

1996 NN 0%

1997 I 2 5%

1998 N 2 3%

1999 N %

2000 I 3 0%

2001 N 3.2%

2002 I 3,3%

2003 N 4%

2004 N 6%

2005 N 5%

2006 N 2 9%

2007 N 2 1%

2008 I 2%

2009 I 4%

2010 I 2 5%

2011 I 4, 6%

2072 . 7%

2013 I £, 7%

2074 I £ 9%

2015 I 5, 0%

2076 I 3%

2017 I 5 5%

2018 I . 7%
2019 . ©,0%
2020 I ©,3%
2021 I 6%
2022 I G, 69
2023 I G, 6%
2024 I ©, 7%

(31.12.2024)

[ /.
| Weiterstadt

Lo52%
@ Darmstadt-Dieburg: e~
6,7 % ab 80-Jahrige ?\e:;;heimx

Alsbacr?-
Hahnlein 7,3%

9,6%

Anteil ab 80-Jdhrige in den Stadten und Gememden

. Seeheim-
/Jugenheim

6,3% a

Munster
6,4%

GroR-Umstadt
6,8%

Ramstadt .
“~GroR
Bieberau

Anteil ab 80-Jahrige an der
jeweiligen Bevolkerung gesamt

[] unter 6%

[ 6,0 bis 6,9%
B 7,0bis 7,9%
Il ab8%

Modautal

uoljeWIOoUI0aS) pun juswabeuewuapog Jny Bunjjemia ayosissaH :abejpunibuaiey

Daten: Hessisches Statistisches Landesamt

Zuruck zur Seite 1

Seite 4 von 9



Umzugsverhalten

Umzugsaktivitidt nach Altersgruppen

(2024)
Zugezogen Fortgezogen innerhalb der
liber Gemeinde- iiber Gemeinde- Wohngemeinde
grenze grenze umgezogen

j‘a”;: 6> 8,0 % 7.5% 3,1%
f:h'rfg 20% 22 % 0,9 %
J7a0h're74 1,6 % 1,5% 07 %
}:h'rgg 1,2 % 13 % 0,7 %
?a?h_re84 1,5 % 1,5% 0,6 %
?:h'rjg 22 % 1,8 % 1,1%
Ja:hfg 3,7% 2,6 % 18%
gesamt 6,5 % 6,2 % 2,6 %

Menschen ab 65 Jahren haben eine geringere
Umzugsmobilitat als jiingere Menschen. Altere
Menschen ziehen am haufigsten zu Beginn der
Ruhestandsphase zwischen 65 und 70 Jahren und
im hohen Alter ab 85 Jahren um.

Die vermehrten Umzlige im hochbetagten Alter
durften haufig darauf zurlickzufiihren sein, dass
Menschen aufgrund gesundheitlicher Einschran-
kungen nicht mehr alleine zuhause leben kénnen.

Der Anteil ab 65-Jahriger an den Zuzligen insge-
samt ist vor allem in Gemeinden mit eher geringer
Einwohnerzahl und vorhandenen Altenwohnein-
richtungen vergleichsweise hoch.
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Seniorenhaushalte

Der Zensus 2022 erfasste unter anderem auch die
Struktur der Haushalte, in denen die Menschen im
Landkreis Darmstadt-Dieburg zusammen leben.

In 23,4 % aller Haushalte leben ausschlieB3lich
Menschen ab 65 Jahren. In weiteren 10,6 % aller
Haushalte leben ab 65-Jahrige mit Jingeren zusam-
men. Dies sind oft die Partnerinnen und Partner, die
nur wenige Jahre jinger sind und bald selbst zu den
Seniorinnen und Senioren gezahlt werden.

Das bedeutet zusammengerechnet, dass in mehr als
jedem dritten Haushalt im Landkreis Darmstadt-
Dieburg altere Personen ab 65 Jahren wohnen.

Wi | E e

B

Bild von Vlada Karpovi

Seniorenhaushalte zensus 15.05.2022)

ab 65- ab (?5- ib §5- Hau.shalte
Jihrige: Jahrige: Jahrige: mlt a.b
Single- Hau?halte Mehr- 65-Jahrigen
Haushalte mit 2 personen-— und
Personen Haushalte  Jiingeren
Alsbach-Hahnlein 618 512 6 433
Babenhausen 958 705 7 785
Bickenbach 341 257 8 273
Dieburg 969 684 9 714
Eppertshausen 342 286 9 349
Erzhausen 418 340 8 368
Fischbachtal 147 134 - 147
Griesheim 1.589 1.017 16 1.234
GroB-Bieberau 267 22 10 259
GroB-Umstadt 1.286 979 16 1.116
GroB-Zimmern 807 517 6 661
Messel 259 222 4 197
Modautal 301 238 4 289
Muhltal 902 756 10 605
Minster 795 676 12 680
Ober-Ramstadt 927 618 7 718
Otzberg 374 273 4 391
Pfungstadt 1.671 1.102 22 1.136
Reinheim 1.086 845 13 916
RoBdorf 703 563 5 616
Schaafheim 445 380 6 488
Seeheim-Jugenheim 1.334 917 13 732
Weiterstadt 1.337 1.087 14 1.082

(Zensus 15.05.2022)
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Wohndauer und Wohnflache nach Seniorenstatus

Wohndauer in aktueller Wohnung 72,7 % aller Haushalte, in denen ausschlieBlich Men-
schen ab 65 Jahren leben, wohnen bereits mindes-
(Zensus 15.05.2022)

tens 20 Jahre in ihrer aktuellen Wohnung. Haushalte
ohne Personen ab 65 Jahren bewohnen ihre Woh-

Haushalte Haushalte Haushalte o .
Houshalte Mt AUS" mit ab o nung am haufigsten erst weniger als sechs Jahre.
schlieBlich  65-Jahrigen . .
gesamt ab 65- und é_b 6_5' Haushalten mit Menschen ab 65 Jahren steht ofter
Jahrigen Jiingeren Jahrige eine groBBe Wohnflache zur Verfligung als Haushal-
ten in denen ausschlieBBlich Menschen unter 65 Jah-
j‘a”;: 6 28,9 % 8,9 % 71 % 39,5 % ren leben.
Durch die hohe Zahl von alleinlebenden alteren
f’a;q?e 12,4 % 55 % 6,1% 15,8 % Menschen ist die Pro-Kopf-Wohnflache bei den rei-
nen Seniorenhaushalten erheblich héher als bei den
10 - 14 anderen Haushaltsarten.
Jahre 10,8 % 6,5 % 77 % 12,9 %
}:h;; 9 8,8 % 6,0 % 72 % 10,1 % Bild ?n Andreapcquadio / wr/ptls.com
3 e
f:hfg 387 % 727 % 71,6 % 213 %
E;‘::t 03 % 03 % 02 % 04 %

Wohnflache nach Seniorenstatus zensus 15.05.2022)

@ Wohnflache je Person
nach Art des Haushalts:

20,0%

17.8%

alle Haushalte:
48,0 m?

14,7%

12,8%
12,8%

nur ab 65-Jahrige:
74,1 m?

ab 65-Jahrige und Juingere:
41,3 m?

unter 60 m? 60 -79 m* 80-99m* 100-119m” 120-139m® 140-159m° ab160 m’

ohne ab 65-Jahrige:

2
43,7 m B Haushalte mit ausschlieBlich Senioren/-innen
@ Haushalte mit Senioren/-innen und Jiingeren
O Haushalte ohne Senioren/-innen

Daten: Statistische Amter des Bundes und der Lander
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Sterbefalle und Todesursachen

Sterbefalle nach AItersgruppen 86,5 % der im Jahr 2024 im Landkreis Darmstadt-
Dieburg verstorbenen Menschen waren mindestens

65 Jahre alt. 41,5 % der Verstorbenen hatten sogar

i Anteil Anteil an bereits ein Alter von mindestens 85 Jahren erreicht.
Einwoh-  Sterbe-
nerzahl fille Verstorbene allen
31.12.2023 2024  2nAlters- Sterbe- Nicht nur die Sterbewahrscheinlichkeit unter-
grippe fallen scheidet sich in den Altersgruppen, auch bei den

haufigsten Todesursachen sind deutliche Unter-
schiede zu erkennen.

unter 65 Jahre 236.006 440 02 % 13,5%
Mit steigendem Alter nimmt die Haufigkeit von
Neubildungen (Krebs) als Todesursache ab. Krank-
65 - 69 Jahre 18.573 218 1.2 % 6,8 % . . .
heiten des Kreislaufsystems und Psychische- und
Verhaltensstorungen (z.B. Demenz) werden als
70 - 74 Jahre 16.119 294 1,8 % 93 % Todesursache mit steigendem Alter hingegen
haufiger.
75 - 79 Jahre 11.789 378 32% 10,9 %
80 - 84 Jahre 10.772 615 57 % 18,1 % .
ab 85 Jahre 9.004 1.383 15,4 % 41,5 %

Bevolkerung
insgesamt

302.263 3.260 1.1%

Bild von Kampus production /

Todesursachen nach Altersgruppen (02

24% 1.3% 1,6% 1,6% Todesursache statistisch nicht erfasst
111% 7.9% 9,2% 8,2%
31% 3,0% 48% Sonstige*
Qy o)
4,2% 6,9? 71% 6.7%
7.4% 2.3%

45% 5,0% 6,1% Verletzungen, Vergiftungen und bestimmte

2,6%

598 andere Folgen duBerer Ursachen

54% 43%

o 43% Krankheiten des Urogenital- oder

Verdauungssystems

— /S —
70

Endokrine, Erndhrungs- und
Stoffwechselkrankheiten

lwesapue’ sayodsiisilels saydsissoH uale

Krankheiten des Nervensystems

34,2%

m Krankheiten des Atmungssystems

B Psychische und Verhaltensstérungen
(z.B. Demenz)

m Krankheiten des Kreislaufsystems

O,
m Neubildungen (u.a. Krebs)

60-69 Jahre 70-79 Jahre 80-89 Jahre ab 90 Jahre

* Bestimmte infektidse und parasitare Krankheiten; Symptome und abnorme klinische- und Laborbefunde, die
anderenorts nicht klassifiziert sind; Schlisselnummern fiir besondere Zwecke
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Aktuelles - Impressum

Statistische Veroéffentlichungen des Landkreises Darmstadt-Dieburg

Alle statistischen Veroffentlichungen stehen lhnen als Download zur Verfiigung. Sie finden diese und weitere
Informationen auf unseren Internetseiten.

Aktuell erschienen:
Darmstadt-Dieburg im Uberblick (Aktualisierung Marz 2026)
Zahl des Monats

Einwohnerinnen und Einwohner
am 30.09.2025
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