Richtlinie zur Forderung von
Gemeindepftlege fur 2023 - 2026
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Gemeindepflege

Ziel:

Mit dem Ziel, gleiche Lebensverhaltnisse in stadtischen
und landlichen Gegenden zu schaffen, erganzen
Gemeindepfleger*innen bestehende Strukturen und

schlieBen dadurch eine Licke (Fsrderausschreibung HMSI).




Gemeindepflege

Aufgaben:

(Psycho-)soziale Problemlagen bei Menschen auch ohne
Pflegebedarf (i.S. SGB XI) aufdecken, um
Bedarfsermittlung und Organisation erforderlicher Hilfen

zu ermdglichen.

Selbstandige Lebensflihrung und soziale Teilhabe soll

dadurch so lange als mdglich unterstiutzt werden.




Gemeindepflege

Aufgaben:

Bereits im Vorfeld von schwerer oder chronischer Erkrankung soll der Unterstiitzungsbedarf erfasst und

in entsprechende Angebote vor Ort vermittelt werden (Verweisberatung).

Z.T. sollen sozialbetreuerische Hilfeleistungen auch selbst erbracht werden (z.B. Begleitung zum

Arzttermin, Beschaffung von Medikamenten).

Antragsberechtigt:

Landkreise und kreisfreie Stadte. Die Zuwendung kann auch an geeignete kreisangehérige Kommunen

weitergeleitet werden. Kreisangehérige Kommunen sind antragsberechtigt, soweit ihr Antrag vom

Landkreis befurwortet wird.




Gemeindepﬂege

Zuwendungsvoraussetzungen:

Personalkosten flir Gemeindepflege-Stellen (entsprechende Qualifikation, mindestens

50% VZA)

Art, Umfang, H6he und Dauer der Zuwendungen

Projektférderung in H6he von 80% der zuwendungsfahigen Ausgaben bis zu max. 50.000

Euro/jahrlich (bezogen auf VZA)

Zeitraum: maximal 3 Jahre, langstens bis zum 31.12.2026

Antragstellung: erfolgt grundsatzlich tiber den Landkreis (Vordruck)




Sie méchten am Prograﬂlm
teilnehmen?

lhre Hausarztin oder Ihr Hausarzt fullen gern
mit lhnen gemeinsam das Anmeldeformular
aus und schicken es an die Adresse auf
der Riickseite dieses Flyers. Die Gesund-
heitslotsen werden sich dann telefonisch bei
lhnen melden und erkldren, wie es weiter
geht. Sie treffen sie entweder bei sich zu
Hause oder im MVZ Ober-Ramstadt. Wenn
Sie méchten, kann hierbei auch jermand vom
Pflegestutzpunkt Darmstadt-Dieburg da-
bei sein.

Die Teilnahme kostet fiir Sie nichts und ist
nattrlich freiwillig. Medizinisch werden Sie
weiter in lhrer Hausarztpraxis versorgt.

lhr Kontakt

Stefanie Rudolph
Gesundheits- und Kranken-
pflegerin, Diplom-Pflege-
wirtin, zertifizierte Case
Managerin

Mokbil: 0162 2906810
E-Mail:

casemanager@mvz-dadide

Christof Salzmann
Diplom Pflegewirt und
Fachkrankenpfleger

Mobil: 0173 1903986

E-Mail:
gesundheitslotse@mvz-dadi.de

Zentrum der medizinischen Versorgung
Darmstadt-Dieburg

Betriebsstéitte Ober-Ramstadt
FalconstraBe 3-17

64372 Ober-Ramstadt
Telefon: 06154 2081

Telefax: 06154 538 53

Das Programm wird gefordert durch die Robert Bosch Stiftung
und das Hessische Ministerium flr Soziales und Integration.
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@ Gesundheitslotsen im MVZ Ober-Ramstadt

Im eigenen Zuhause
alt werden

Unsere Gesundheitslotsen
helfen lhnen dabei

Ein Versorgungsprogramm des
Landkreises Darmstadt-Dieburg
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Liebe Patientinnen und Patienten,

mochten auch Sie so lange wie még-

lich im eigenen Zuhause leben? Die
Gesundheitslotsen des Landkreises
Darmstadt-Dieburg unterstitzen
Sie dabei, naturlich kostenfrei.

Die Gesundheitslotsen stehen all jenen Men-
schen, die 70 Jahre oder alter sind und im
Landkreis Darmstadt-Dieburg leben, bei allen
Problemen zur Seite — ob es um Krankheiten
und andere Beschwerden, belastende Lebens-
situationen oder Einschrankungen im taglichen
Leben geht.

Gemeinsam mit lhnen finden die Gesund-
heitslotsen Angebote aus der Region,

die Ihnen das Leben im eigenen Zuhause
erleichtern oder den Kontakt zu anderen
Menschen erméglichen. lhre Sorgen und
Wiinsche stehen dabei im Vordergrund.
Wenn es um medizinische Fragen geht,
stimmen sich die Gesundheitslotsen mit
Ihrer Haus&rztin oder lhrem Hausarzt ab.

- Landkreis Darmstadt-Dieburg Fachbereich XYZ

Loy

So helfen lhnen die Gesundheits-
lotsen

= Sie beraten und informieren zu den Themen
Gesundheit, Gesundheitsversorgung,
Gesundheitsférderung, Pravention und
Alltagsbewiltigung.

«» Sie unterstiitzen individuell bei gesund-
heitlichen Einschrankungen oder in
schwierigen Lebenssituationen.

» Sie suchen passende Angebote aus der
Region heraus, zum Beispiel ehrenamtliche
Fahrdienste. AuBBerdermn organisieren sie
Termine, etwa in Facharztpraxen oder bei
ambulanten Pflegediensten.

» Gern kommen die Gesundheitslotsen auch
zu lhnen nach Hause.

@ Gesundheitslotsen im MVZ Ober-Ramstadt
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Voraussetzungen fiir die Teilnahme

» Sie kommen aus dem Landkreis
Darmstadt-Dieburg und leben zu Hause.

= Sie sind 70 Jahre oder ilter (in Ausnah-
meféllen auch junger).

= Sie wiinschen sich manchmal Hilfe
und Abwechslung im Alltag oder sind
gesundheitlich eingeschrinkt.



Versorgungsgebiet
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