
 

 
Fachbereich Soziales und Teilhabe | Kreisausschuss des Landkreises Darmstadt-Dieburg  

Albinistr. 23 | 64807 Dieburg | Tel.: 06151 / 881-1203 |  Mail: sozialamt@ladadi.de  Stand: 03.03.2025 

Schuldnerberatung im LaDaDi 

Die Schuldnerberatung ist ein kostenloses 

Angebot für Menschen, die im Zusammenhang 

mit Ver- oder Überschuldung in Not geraten 

sind und diese aus eigener Kraft nicht bewälti-

gen können. Nach dem Sozialgesetzbuch ist die 

Schuldnerberatung Aufgabe der Landkreise. Um 

eine wohnortnahe Beratung außerhalb des 

Behördenkontextes zu gewährleisten, wurde die 

Schuldnerberatung an den Caritasverband, die 

Regionale Diakonie Darmstadt-Dieburg und 

den Horizont e.V. übertragen. Die Zuständigkeit 

richtet sich nach dem Wohnort (siehe Rück-

seite).  Eine Übersicht der Beratungsstellen so-

wie aktuelle Informationen finden Sie unter: 

 

www.ladadi.de/schuldnerberatung 

 

 

Wie kann die Schuldnerberatung helfen?  

Die Schuldnerberatung ist meist ein länger-

fristiger und sehr individueller Prozess, der den 

ganzen Menschen und sein soziales Umfeld 

umfasst. Sie hilft Ihnen, einen Überblick über 

Ihre finanzielle Situation zu erhalten und sucht 

gemeinsam mit Ihnen nach Lösungen, wie Sie 

wieder schuldenfrei werden können. So 

unterstützt sie Sie beispielsweise bei Ver-

handlungen mit Gläubigern und klärt, ob ein 

Verbraucherinsolvenzverfahren für Sie in Frage 

kommt.  

Zudem zeigt Ihnen die Schuldnerberatung 

Wege auf, wie Sie in Zukunft gut mit Ihrem Ein-

kommen haushalten können, z. B. mit Hilfe eines 

individuellen Haushaltsplans.

Wann ist eine Schuldnerberatung sinnvoll? 

 bei allgemeinen Fragen zu Schulden 

 bei Existenzgefährdung durch Gläubiger-

zugriffe oder Pfändungen 

 bei Mahn- oder Vollstreckungsbescheiden 

 bei Aufforderung zur Vermögensauskunft 

 bei Kreditratenverzug 

 bei Mietschulden 

Was ist zu beachten? 

Die Schuldnerberatung leistet Hilfe zur Selbst-

hilfe - Ihre aktive Mitwirkung ist daher uner-

lässlich. Bitte halten Sie vereinbarte Termine ein 

oder sagen Sie diese ggf. rechtzeitig ab. 

Sprechen Sie nicht gut Deutsch, bringen Sie 

bitte eine Person Ihres Vertrauens zum Über-

setzen mit. 

 

Viele Dinge lassen sich telefonisch klären. Ist ein persönliches Gespräch erforderlich, vereinbaren 

Sie bitte vorab telefonisch oder per E-Mail einen Termin. So erfahren Sie zudem, welche Unter-

lagen für die Beratung benötigt werden. Vielen Dank. 
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Zuständigkeiten der Schuldnerberatungen 

Träger Wohnort Schuldnerberatung 

 

Erzhausen 

Griesheim 

Messel 

Pfungstadt 

Weiterstadt 

Beratungsstelle Pfungstadt 

Fabrikstr. 9 

64319 Pfungstadt 

 

Telefon 06157 9173021 

Montag 12.30 – 15 Uhr 

 

Telefon 06157 9173019 

Dienstag 9.30 – 12 Uhr 

E-Mail:  alb@caritas-darmstadt.de 

http://www.caritas-darmstadt.de 

  

Fischbachtal 

Groß-Bieberau 

Groß-Umstadt 

Modautal 

Otzberg 

 

 

Alsbach-Hähnlein 

Bickenbach 

Mühltal 

Ober-Ramstadt 

Seeheim-Jugenheim 

Beratungsstelle Groß-Umstadt 

Am Darmstädter Schloss 2 

64823 Groß-Umstadt 

Telefon 06078 7823424 

Mobil 0151 70556615 

 

Beratungsstelle Darmstadt 

Rheinstr. 31 

64283 Darmstadt 

Mobil 0160 2704440 

E-Mail:  schuldnerberatung-ladadi. 

darmstadt@regionale-diakonie.de 

http://www.diakonie-darmstadt.de 

 Babenhausen 

Dieburg 

Eppertshausen 

Groß-Zimmern 

Münster 

Reinheim 

Roßdorf 

Schaafheim 

Ambulante Beratungsstelle 

Groß-Umstädter Str. 16 

64807 Dieburg 

Telefon 06071 200901 

E-Mail: schuldnerberatung@horizont-

dieburg.org 

http://www.horizont-dieburg.org 
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