Protokoll Netzwerk Friihe Hilfen Ladadi
04.02.2026, 14:00 — 16:30 Uhr
Kreishaus Kranichstein

TOP 1: BegriiBung der Teilnehmenden

e Leandra Hardt und Sylke Israel begriiRen die anwesenden Netzwerkpartner*innen und stellen
die Tagesordnung vor.

e Im Anschluss erfolgt ein Kurzfilm mit Ausschnitten aus der Arbeitshilfe ,,Ein Tag in Pauls
Familie”. (https://www.amazon.de/Ein-Tag-Pauls-Familie-Arbeitsmaterial/dp/3871590843)

e Frau Hechler vom Biiro flir Chancengleichheit des LaDaDi stellt sich und Ihre Arbeit kurz vor.

Sie berichtet vom dem Netzwerk Gewaltschutz und den damit einhergehenden Aufgaben.
TOP 2: Vortrag durch den Verein ,,Frauen helfen Frauen”

e Frau Fahnenstiel und Frau Mehlhorn halten einen intensiven und aufschlussreichen Vortrag
Uber das Thema ,,Hausliche Gewalt und die Auswirkung auf Kinder”.
e Sie erklaren was Hausliche Gewalt ist und wie sich diese auf die Schwangerschaft auswirken.
e Im zweiten Teil des Vortrages wurde auf das Thema Bindung als Fundament der kindlichen
Entwicklung eingegangen. Verschiedene Studien wurden vorgestellt. Auch durch Gewalt
erlebte Traumata, sowie die Langzeitfolgen wurden beleuchtet.
e Im letzten Teil ging es um mogliche Erste-Hilfe und Unterstiitzungsmaoglichkeiten.
e Das Handout zur Prasentation ist dem Protokoll angehangt.
e Bei Fragen und Anliegen kdnnen Sie sich im Landkreis gerne an die Kolleginnen von Frauen
helfen Frauen wenden:
o Frauen helfen Frauen e.V.
o beratungsstelle@frauenhelfenfrauen-da-di.de
o 06071/25666
o https://frauenhelfenfrauen-da-di.de/
o Telefonnummer Frauenhaus: 06071/ 33033
e In Darmstadt konnen Sie sich an die Kolleginnen der Frauen-Rdume wenden.
Frauen-Raume Darmstadt

o Info@frauenberatung-darmstadt.de
o 06151/375080
o Bad Nauheimer StralRe 1, 64289 Darmstadt

Pause — Zeit fiir Vernetzung und Austausch
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TOP 3: Klarung letzter Fragen und Austausch

e In der Pause kamen noch ein paar Fragen auf.
o Wie schnell kann ich einen Beratungstermin erhalten?
= Meistens innerhalb einer Woche, spatestens in der Woche darauf
o Wer kann sich alles an den Verein wenden?
= Es kann sich jeder an Frauen helfen Frauen wenden. Die betroffenen Frauen
selbst, Familie, Freunde oder auch Fachkrafte.
o Was berichten die Kinder in der Arbeit von den Erlebnissen?
= Das ist ganz unterschiedlich. Einige berichten von den Gewalttaten, wieder
andere verschlielRen sich. Oft wird von Wut berichtet. Diese richtet sich
gegen die Mutter, da sie den Vater nicht verlasst. Oder auch an den Vater,
da er die Mutter schldgt. Viele Kinder sind dazwischen gegangen in dem
Versuch die Gewalt aufzuhalten oder die Wut auf sich zu lenken.
o Gibt es auch eine Anlaufstelle fir betroffene Manner?
= Ja, als Betroffene von sexueller Gewalt, als Tater mit Gewaltproblemen
in Partnerschaft und Familie:

pro familia Beratungsstelle Darmstadt

Hilfe fir Gewaltbetroffene

Haltepunkt | pro familia Hessen GmbH Beratungsstelle Darmstadt
Landgraf-Georg-Stralle 120, 64287 Darmstadt

Telefon 06151 / 42942-22

TOP 4: Ausblick
Néachstes Netzwerktreffen Friihe Hilfen des Landkreises Darmstadt-Dieburg

am  06. Mai 2026 von 14:00 bis 16:30 Uhr im Kreistagssitzungssaal der Kreisverwaltung
Darmstadt-Dieburg, Jagertorstralle 207, Kranichstein

Nachstes Netzwerktreffen Friihe Hilfen der Stadt Darmstadt

am 10 Juni 2026 von 14:00 bis 16:30 Uhr im Stadthaus, Frankfurter Strafle 71, Raum 0.23

Nachstes Netzwerktreffen Friihe Hilfen der Stadt Darmstadt und des Landkreises Darmstadt-
Dieburg

am 23. September 2026 von 13:30 bis 16:00 Uhr im Prinz-Emil-Schlésschen, Darmstadt

e Thema: Kinder psychisch kranker Eltern

Weitergehende Informationen zu den Aushdngen am Info-Board finden Sie im Anhang.

Anhang:

- Angebot ,Schlafvortrag” der Friihen Hilfen
- Angebot ,offene Sprechstunde” in Lengfeld und Malchen der Friihen Hilfen



- Angebot , Erste-Hilfe-Kurs” der Friihen Hilfen

- Angebot eines offenen Gesprachskreises zum Thema , Trennung und Scheidung”
- Angebot Offener Elterntreff

- Werbung Angebote profamilia

- Angebot Beratung in Pfungstadt von Frauen helfen Frauen

- Caring Dads von InBewegung

- Ablaufleitfaden Hausliche Gewalt

- Handout Frauen helfen Frauen

- AK Kinderschutz Ubersicht Angebote sexualisierte Gewalt in DA und LaDaDi
- Ernste Fragen - klare Antworten

- Wegweiser fiir Eilantrage nach dem Gewaltschutzgesetz

- Gesprachskreis fiir Miitter von Sternenkindern

- Flyer von Frauen helfen Frauen

- Infos zu Gewalt an Frauen

- Beratungsangebote im Bereich Inklusion

fur das Protokoll:

Leandra Hardt und Sylke Israel



